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09:30 	 Saluti iniziali e introduzione 
	 M. Ruggeri (Vicenza), A. Tosetto (Vicenza)

09:40	 I nostri ultimi quarant’anni 
	 T. Barbui (Bergamo)

10:10 	 I progressi nei linfomi ad alto grado 
	 C. Visco (Verona)

10:30 	 I progressi nelle leucemie acute 
	 E. di Bona (Bassano Del Grappa-VI)

10:50	 Pausa caffè

11:20 	 I progressi nei linfomi a basso grado  
	 L. Trentin (Padova)

11:40	 I progressi nel mieloma multiplo e nell’amiloidosi  
	 R. Zambello (Padova)

12:00	 I progressi in emofilia  
	 G. Castaman (Firenze)

12:20	 I progressi nelle piastrinopenia  
	 F. Rodeghiero (Vicenza)

13:00	 Discussione finale 

13:20	 Conclusioni  
	 M. Ruggeri (Vicenza), A. Tosetto (Vicenza), Presidente AViLL-AIL

RAZIONALE SCIENTIFICO
Negli ultimi quarant’anni, la prognosi e la qualità della vita delle persone affette da 
malattie ematologiche sono state drammaticamente migliorate. Tra i progressi più 
notevoli spiccano senza dubbio i successi terapeutici conseguiti nel trattamento delle 
leucemie acute, dei linfomi e del mieloma multiplo, che rappresentano alcune delle 
sfide più complesse della disciplina.

Per quanto riguarda le leucemie acute e le sindromi mieloproliferative, l’introduzione 
dei primi agenti molecolarmente mirati (come gli inibitori di tirosin-kinasi) fino alle più 
recenti terapie chemio-free ha profondamente migliorato i tassi di remissione e di 
guarigione, riducendo la tossicità. 

La prognosi dei linfomi e delle malattie linfoproliferative è stata drammaticamente 
migliorata dall’introduzione degli anticorpi monoclonali, cui hanno fatto seguito gli 
anticorpi bispecifici, e da ultimo, gli inibitori di BTK e BCL2 che hanno ulteriormente 
ampliato le opzioni nei linfomi indolenti. Infine, la terapia CAR-T è ormai un’opzione 
consolidata nei linfomi a cellule B refrattari.

Il mieloma multiplo ha conosciuto una vera rivoluzione terapeutica, grazie 
all’introduzione di farmaci immunomodulanti come talidomide e lenalidomide, degli 
inibitori del proteasoma, degli anticorpi monoclonali e bispecifici e delle terapie 
cellulari con CAR-T. Queste innovazioni hanno permesso di prolungare sensibilmente 
la sopravvivenza globale e di migliorare la qualità della vita, trasformando il mieloma da 
patologia quasi sempre fatale in una condizione gestibile nel lungo periodo.

Non vanno infine dimenticati i progressi nel campo dell’Ematologia non-oncologica, 
dove si è assistito a novità di enorme portata per i pazienti in campi quali le malattie 
emorragiche (si pensi alla terapia dell’emofilia o delle piastrinopenie immuni), le anemie 
microangiopatiche e da attivazione del complemento. 

In questo Convegno, si ripercorreranno tutte le evoluzioni avvenute negli ultimi 
quarant’anni – periodo in cui è nato e fiorito a Vicenza il ruolo del volontariato – con un 
focus sulle attuali terapie di scelta in Ematologia.
	


